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Szesciolatek w szkole

Co mozemy zrobic

WSzyscy razem?
informacje, dziatania

Sukces dziecka szescioletniego w szkole zalezy  Osiagniecie celu, jakim jest sukces dziecka szescio-

od wsp()ipracyjego rodziny, przedszkola i szkoiy letniego w roli ucznia, zadowolenie jego rodzicow
oraz zadowolenie nauczyciela wymaga konieczne-

go wspotwystapienia kilku czynnikow. Z jednej strony jest to poziom gotowosci dziecka do szkoty, z drugiej
gotowos¢ otoczenia - rodziny i szkoty, wczesniej przedszkola i innych instytucji — do pomagania dziecku
i rodzinie w sytuacjach trudnych. Skuteczna pomoc i jednoczes$nie stawianie przed dzieckiem trudnych, ale po-
ciagajacych dla niego zadan to najlepszy sposob na budowanie jego POCZUCIA KOMPETENCIJI. Jest to podsta-
wowy warunek osiggania sukcesu w szkole i jednocze$nie czynnik uodparniajacy dziecko na nieuniknione na po-
czatku nauki szkolnej niepowodzenia. Gotowosc¢ szkolna dziecka jest rezultatem wspdlnych, nakfadajgcych sie na
siebie przez wiele lat oddziatywan srodowiska rodzinnego, sgsiedzkiego i przedszkolnego, a pézniej szkolnego.

Celem nadrzednym polityki spotecznej, dotyczacej rodziny i instytucji wspierajgcych rodzine,
w tym przedszkola i szkoty, a takze lokalnej spotecznosci zawsze jest dobro dziecka,
Polityka spoteczna tak w aspekcie opiekunczym, wychowawczym, jak i edukacyjnym. Dobro dziecka
musi by¢ rozumiane podwadjnie: aktualnie, czyli tu i teraz’, jako jego dobre
samopoczucie, i w dalszej perspektywie, jako jego pomysiny rozwoj.

RODZINA przedszkole Aktywna wspdfpraca przedszkola i szkoty (dyrekgji, nauczycieli, réznych
specjalistéw) oraz rodzicow pozwala na state i systematyczne monitoro-
wanie rozwoju szesciolatka, trafng ocene jego dokonan, lecz takze na wy-
chwytywanie na czas sygnatow niepokojacych. Wreszcie, gdy zachodzi
taka potrzeba, umozliwia ona wspieranie i udzielanie fachowej pomo-

instytucje
kultury,
ochrony
zdrowia

szkota cy. Wspotpraca ta przynosi wymierne korzysci w postaci zadowolenia
dziecka z realizowania przez nie nowej roli (roli ucznia), zadowolenia

rodzicéw z tego, ze dziecko dobrze sobie radzi i czyni postepy, i wreszcie

spotecznos¢ zadowolenia nauczycieli z efektéw swojej pracy, z radosci dzieci i z uzna-
lokalna . ) - ) . (- . .
nia ze strony ich rodzicéw. Podstawowym za$ zadaniem réznych instytudji
oswiatowych, kultury czy ochrony zdrowia i catej lokalnej spotecznosci czyli nas
wszystkich, jako cztonkow tej spotecznosci, jest wspieranie rodziny i szkoty. Dzieci sg

bowiem dobrem wsp6lnym.
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JAKWZMOCNIC SAMODZIELNOSC | ZARADNOSC DZIECKA?

wigczac dziecko w prace domowe i wykonywac je razem z nim z zastosowaniem ,podziatu pracy”,, a jedno-
czesnie pamietac aby nie wyreczac dziecka — dzieci bardzo lubig by¢ traktowane powaznie i chetnie angazuja
sie w rézne, prawdziwe” dziatania w domu czy wokét niego
rozmawiac z dzieckiem w trakcie wykonywania tych prac — to znakomita okazja do lepszego poznania
swego dziecka, tego, jak mysli, co juz wie i umie, to takze naturalna okazja do wyrazenia mu swojego za-
dowolenia z posiadanych przez nie umiejetnosci
- pozostawiac pole do wiasnych pomystow i zachec¢ do tego aby je wyrazato — np. urzadzenie swojego
kacika czy pokoju, decyzje, co ma wisiec na tablicy korkowej nad biureczkiem czy stolikiem do zabaw
i nauki, co bedzie rosto na grzadce, wyznaczonej dla dziecka w ogrodzie babci
- nawigzac kontakt z rodzicamijego kolegdw i kolezanek z przedszkola czy z najblizszej okolicy — uma-
wiac sie z rodzicami w sprawie wizyt w domu, wspolnego wyjazdu i noclegu poza domem
- zachecac dziecko do dokonywania wybordw, stwarzac ku temu wiele okazji, rozmawiac o réznych
mozliwosciach — np. przy kupowaniu ubrania, prezentu dla kogos, plandw remontu mieszkania

JAK ROZWIJAC U DZIECKA CIEKAWOSC SWIATA?

- zabiera¢ dziecko w rézne miejsca w blizszej i dalszej okolicy, aby poznato rézne instytu-
cje i to, jak nalezy sie w nich zachowywac — wyjscia do kina, teatru, banku, hipermar-
ketu, galerii, metra, muzeum, szewca, fryzjera, punktu krawieckiego
podrozowac z dzieckiem do krewnych, znajomych — réznymi srodkami lokomodji
w rézne miejsca
organizowac¢ wyprawy do ksiegarni, do biblioteki, poszukiwac razem réznych in-
formacji w internecie (np. przepisu na placek z dyni), wspdlnie przegladac i czytac
ksigzki, czasopisma, codzienne gazety, rozktad jazdy pociggdw czy autobuséw w in-
ternecie — dostarcza to dziecku réznej wiedzy, a ponadto uczy koncentracji i wytrwa-
tosci, tzn. tego, ze nalezy doczekac do konca jakiejs historii, finalizowac podjete dziatania
rozmawiac z dzieckiem, prowokowac do zadawania pytan i do samodzielnego poszukiwa-
nia na nie odpowiedzi, odpowiadac na jego pytania i zachecac¢ do zadawania kolejnych

. JAK KSZTAYTOWAC POSTAWE TWORCZA U DZIECKA?

zachecac dziecko do réznych form ekspresji poprzez rysowanie, malowanie, lepienie,
Spiew, taniec, gre na instrumentach, robienie zdje¢, gry komputerowe

opowiadac dziecku rézne historyjki, wymyslac je razem z dzieckiem, ilustrowac
rysunkami, gotowymi obrazkami, zdjeciami, zapisywac¢ w komputerze, wydawac
w postaci ksigzeczek z domowej bilbioteczki’, rozsyta¢ mailem do krewnych, zna-
jomych

zadawac pytania typu,a jak mozna to zrobic¢ inaczej?’ przy czytaniu czy opowiadaniu
historyjek pytania typu:,a co byto przedtem?”, ,jak inaczej mogtoby sie to skoriczy¢?”
grac¢ z dzieckiem w rézne gry — planszowe, komputerowe, bawic sie w,gry jezykowe”— stosowac
rymowanki, wyliczanki, wymysla¢ nowe stowa
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. JAK ROZWIJAC SPOLECZNE KOMPETENCJE DZIECKA?

otwarcie sie rodziny — utrzymywanie kontaktéw z blizszymi i dalszymi krewnymi,
zapraszanie ich do domu i odwiedzanie ich z dzieckiem

utrzymywac kontakty z sgsiadami i wigczac w nie dziecko, np. poprzez drobne
wspolne prace wokot domu czy na dziatce

zadbac o to, by dziecko miato jak najwiecej kontaktéw z innymi dzie¢mi, szcze-
golnie gdy jest jedynakiem — chodzi nie tylko o kontakty z rowiesnikami, lecz
takze z dzie¢mi miodszymi (uczy sie opiekowania) i starszymi (uczy sie podpo-
rzadkowywania, ale i,walki o swoje”)

uczy¢, gtownie na wiasnym przykfadzie, roznych form nawigzywania i podtrzymywania
kontaktow — rozmowy przez telefon codziennie z chorym dziadkiem, wysytanie maili, rozmowy z wykorzy-
staniem skype’a, pisanie staroswieckich” listdw, kartek czy robienie laurek na rodzinne uroczystosci

. JAK WZMOCNIC SAMOOCENE DZIECKA?

wakacje i wolny czas zaplanowac tak, aby dziecko mogto by¢ w kilku miejscach, np. razem z rodzicami i ro-
dzerstwem poza domem, z dziadkami na dziatce, z bratem u krewnych w innej miejscowosci przez kilka dni
we wszystkich tych miejscach wykorzystywac naturalne sytuacje, aby dziecko mogto sie jak najwiecej ruszac,
biega¢, skakac, wykonywac rézne prace wymagajace wysitku fizycznego

wigczac dziecko w jak najwiecej dziatan wspolnych z innymi - z do-

rostymi i dzie¢mi, bedzie sie od nich wielu rzeczy mogto na-
uczyc

po kazdym etapie wakacji duzo z dzieckiem rozma-
wiac, pyta¢, wyrazac¢ swoje zadowolenie, ze dato

sobie z czyms rade, Ze sie czegos nauczyto czy
dowiedziato, ze poznato nowych kolegow
rozmawiac z dzieckiem o szkole, ale nie ujaw-

nia¢ wobec niego swoich niepokojow, pre-

tensji, nie nastawia¢ go negatywnie wobec
nauczycieli, szkoly, programu nauczania,

ono i tak nie ma na to wptywu, a ten nie-

pokdj rodzicdw moze mu sie udzieli¢

zaplanowac 1 wrzednia jako dzien uro-

czysty dla catej rodziny, urzgdzi¢ mate

przyjecie rodzinne (np. podwieczorek albo

lody w ogrodzie), sprawi¢ dziecku jakas
niespodzianke (np. maty prezencik pod po-
duszka), zrobi¢ zdjecie do rodzinnego albumu
albo oprawic je i powiesi¢ nad biurkiem dziecka,
opowiedzie¢ mu o swoim pierwszym dniu w szkole
albo zacheci¢ dziadkéw do takiej opowiesci przy popo-
tudniowej kawie czy herbacie.
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Broszura wspoétfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Instytut Badan Edukacyjnych jest placéwka badawcza z wieloletnia tradycja, prowadzaca interdyscyplinarne badania naukowe nad funkcjonowaniem

i efektywnoscia systemu edukacji w Polsce. Gtéwnym zadaniem IBE jest prowadzenie badan, analiz i prac rozwojowych przydatnych dla szeroko rozumianej
polityki opartej na faktach i praktyki edukacyjnej. Instytut uczestniczy w krajowych i miedzynarodowych projektach badawczych, przygotowuje raporty,
sporzadza ekspertyzy oraz petni funkcje doradcze. www.ibe.edu.pl
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